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Каша ячневаJI вязкая на
молоке 195г 220.з5 224r 25з.|2 228r 257.64

Бутерброды батон с
маслом 24г бз.зб 29г 85.026

29r 85.026

КАКАО С МОЛОКОМ 159г 64.448 195г 19,04
|9'7r 79.851

378г 348,158 448г 41,1.186 454r 422.5|7

Соки овощные,
фруктовые и ягодные l42r 65,32 200г 92

206r 94.76

|42r 65,з2 200г 92 206т 94,76

Соус белый основной 18г 9,036 25r 20424 25r 12,55

КАША ГРЕЧНЕВАЯ
рАссыпчАтАя(2 109г 169,859 128г |99.467

128г l99.467

КОМПОТ ИЗ КУРАГИ 148г 49,5з| 178г 59.57]' 178г 59,57I

хлеб пшеничный 20г 46,6 44r т02.52 48г 111.84

котлЕтА из мr{сА
говядины 49г 164,I5

2з7,85
70г 2з4.5

7|r

САЛАТ ИЗ КУКУРУЗЫ
шсЕртноЙ 30г 59,58 50г 99.3

52r I0з.272

Суп крестьянский с
крупой на мJIсном

бульоне(говядина) со
сметаrrой 161г ll2,з78 193г |з4.714

19Зг 1з4.714

ХJIЕБ БОРОДИНСКИЙ 40г 85,2 бЗг I34.I9 65г 1з8.45

575г 696,зз4 751г 976.812 7бOг 997,7|4

пЕчЕнъЕ 30г 138,6 60г 2,77.2 60г 1,7,7 1

Кефир 1 70г 85 1 84г 92 1 84г 92

200г 22з,6 244r з69.2 244r з69.2

Вареники ленивые с
маслом 94г з76,94 1 59г бз7.59

159г бз,7.59

ЧАИ С ЛИМОНОМ И
сАхАром 77г т0,472 84г 11.424

l1.424

хлеб пшеничный 20t 46,6 22r 5|.26 24t 55.92

191г 4з4.0I2 265г 700.274 267г 704.9з4

1486г т767.424 1908г 2555.472 193 1г 2589
итого зА

84г


