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Цель: оказание родителям практической помощи в повышении эффективности 

воспитания, обучения и развития детей 

 Задачи:  

1. Выявить психолого-педагогические затруднения в семье. 

2. Раскрыть особенности работы с молодыми родителями по проблеме нравственного 

воспитания детей. 

3. Повысить уровень компетенции и значимости родителей в вопросах воспитания и 

развития дошкольников. 

4. Пропагандировать гуманные методы взаимодействия с ребёнком. 

Содержание основных мероприятий Сроки 

выполнения 

Ответственный 

Разработка системы работы с родителями Июль Заведующий   

Разработка перспективного плана работы 

ДОО с родителями на 2023–2024 учебный 

год 

Июль Заведующий, старший 

воспитатель  

Сбор банка данных по семьям воспитанников 

 

Август, 

сентябрь 

 

Заведующий, старший 

воспитатель, 

воспитатели групп 

Социологическое исследование социального 

статуса и психологического микроклимата 

семьи: анкетирование, наблюдение, беседы 

Сентябрь, в 

течение года 

воспитатели групп, 

педагог-психолог 

Обновление пакета нормативно-правовой 

документации, обеспечивающей 

сотрудничество с родителями ДОО 

Август, сентябрь Заведующий, старший 

воспитатель  

Оформление «Родительского уголка» в 

группах 

Август, сентябрь воспитатели групп 

Общие родительские собрания 

«План работы учреждения на 

учебный год. Знакомство родителей 

с годовым планом ДОО» 

 

Сентябрь,  

по мере 

необходимости 

Заведующий, старший -  

воспитатель, педагог-

психолог  

Групповые родительские собрания   

Не менее 3 раз в год – установочное, 

тематические и итоговое 

По планам групп воспитатели групп  

Информационно-справочные стенды, 

консультации и пр. мероприятия: 

 по профилактике пожарной 

безопасности и ГО и ЧС 

 по профилактике детского дорожно- 

транспортного травматизма 

 по профилактике безнадзорности и 

правонарушений обучающихся  

 по вопросам обеспечения 

безопасности, здоровья детей, 

наркопрофилактике, пропоганде 

здорового образа жизни   

 по профилактике суицидального, 

аддиктивного и девиантного 

поведения несовершеннолетних 

 

 

В течение года по 

календарным 

планам групп 

 

 

воспитатели групп,  

при необходимости 

старший воспитатель, 

узкие специалисты 



 по повышению психолого-

педагогической компетентности 

родителей 

 по информационной безопасности 

 по тематическому информированию 

Консультации специалистов по запросам 

родителей 

В течение года Заведующий, старший 

воспитатель, педагог-

психолог, 

учителя-логопеды, 

музыкальные 

руководители  

Консультации для родителей по запросам 

Департамента образования 

В течение года Заведующий, старший 

воспитатель, 

воспитатели групп, 

узкие специалисты 

Совместные мероприятия 

 День дублера 

 Акция «Почитай мне сказку, мама!» 

 Фестиваль семейного творчества» 

 Совместные экскурсии 

 Просмотр открытых занятий 

 Проведение досугов, праздников и 

развлечений 

 Выставки для детей и родителей 

 Привлечение родителей к активному 

участию в образовательном процессе: 

1. Создание Родительского комитета 

дошкольного учреждения, 

планирование и организация его работы 

2. Участие родителей в совете ДОО, в 

корректировке локальных актов 

учреждения (Устав, Образовательная 

программа, в составлении Договора с 

родителями) 

В течение года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Заведующий, старший 

воспитатель, 

воспитатели групп, 

музыкальные 

руководители, 

творческая группа 

 

 

 

Председатель 

Родительского комитета, 

председатель 

совета ДОО 

СМИ 

 Размещение материалов о ДОО в 

печати 

 Размещений информации о ДОО в 

мессенджерах 

 Информирование родителей о работе 

учреждения на сайте ДОО и 

ВКонтакте 

В течение года модератор сайта, 

ответственный за 

ВКонтакте, старший 

воспитатель  

 

 

 

 

 

 

 



План повышения посещаемости детьми  

МКДОУ д/с № 422 «Сибирячок» 

Цель: формирование у родителей (законных представителей), воспитанников позитивного 

отношения к МКДОУ д/с № 422 «Сибирячок 

№ Мероприятия 
Сроки 

исполнения 

Ответственные 

лица 

1 

Разъяснительная работа с родителями о важности 

посещения ребёнком детского сада (приглашения на 

открытые занятия) 

В течение года 
Воспитатели 

групп 

2 
Поощрение воспитанников по итогам квартала 

(полугодия) грамотами 

Ноябрь, 

февраль, май 

Воспитатели 

групп 

3 
Беседы с воспитанниками и их родителями о важности 

посещения ДОО 
В течение года 

Воспитатели 

групп 

4 

Изучение мнения (анкетирование) родителей о 

формировании положительного образа воспитателей в 

глазах ребёнка о желании ребёнка посещать ДОО 

Октябрь, май 
Старший 

воспитатель 

5 Мониторинг посещаемости детей в группах Еженедельно Заведующий 

6 
Информация на сайте ДОО и ВКонтакте о 

дополнительных образовательных услугах 
В течение года 

модератор сайта, 

ответственный за 

ВКонтакте 

Взаимодействие с семьями воспитанников, длительно не посещающих ДОО 

1 
Индивидуальная работа с родителями, дети которых 

длительно не посещают ДОО 
В течение года 

Воспитатели 

групп 

2 Выявление причин непосещения детьми ДОО В течение года 
Воспитатели 

групп 

Вовлечение родителей в образовательную деятельность 

1 
Спортивные и музыкальные мероприятия с участием 

родителей 
В течение года 

Воспитатели 

групп, муз. 

руководитель 

2 День дублёра   1 раз в год 
Воспитатели 

групп 

3 
Проведение открытых занятий, мастер-классов для 

родителей 
В течение года 

Воспитатели 

групп 

4 
Организация экскурсий в город совместно с 

воспитанниками и их родителями  
В течение года 

Воспитатели 

групп 

5 Совместные творческие проекты детей и их родителей В течение года 
Воспитатели 

групп 

6 
Совместное благоустройство групповых участков в 

весенне-летний, зимний периоды 
Декабрь, май 

Воспитатели 

групп 

7 
Оформление информационного стенда «Тема недели» 

в необычной/интересной форме 
Еженедельно 

Воспитатели 

групп 

Укрепление здоровья воспитанников 

1 
Обновление информационных стендов в раздевалках 

групп 
постоянно 

Воспитатели 

групп 



2 
Использование витаминизированных напитков, 

фитотерапия, ароматерапия, кислородные коктейли 

Ноябрь, 

февраль 

Медсестра (по 

согласованию) 

3 
Беседы с родителями о профилактике инфекционных 

заболеваний 
постоянно 

Медсестра (по 

согласованию) 

4 
Беседы с родителями о требованиях к одежде детей в 

соответствии с природно-климатическими условиями 
постоянно 

Воспитатели 

групп 

5 
Употребление лука и чеснока как антибактериальное 

средство 

Январь - 

апрель 

Воспитатели 

групп 

6 
Соблюдение режимных моментов (проветривание, 

кварцевание, закаливание) 
постоянно 

Воспитатели 

групп 

Стимулирование педагогического и учебно-вспомогательного персонала к 

повышению посещаемости воспитанниками ДОО 

1 
Материальное стимулирование за повышение 

посещаемости и снижение пропусков по болезни 

При 

распределении 

премиального 

фонда 

Заведующий 

 ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН совместных с родителями мероприятий 
Сентябрь  Общее родительское собрание 

 День открытых дверей 

Октябрь  Стендовая выставка творческих работ «Спелых яблок аромат» 

 Литературно-музыкальные гостиные «В гостях у царицы Осени» 

Ноябрь  Выставка творческих работ «Наши питомцы» 

 День дублёра 

Декабрь  Стендовая выставка новогодних работ «Расскажи нам, ёлочка, сказку» 

 Музыкальный праздник «Расскажи нам, ёлочка, сказку» 

 Подготовка к смотру-конкурсу «Снежные фантазии» 

Январь  Фотоколлаж, выставка в группах «Мои новогодние каникулы» 

 Выставки творческих работ, достижений детей в группах «Радуга талантов» 

Февраль  Выставка творческих работ «Спортивный калейдоскоп» 

 Музыкально-спортивное развлечение с участием родителей «На страже мира и 

добра» 

 Подготовка детей к Фестивалю ГТО 

Март  Выставка творческих работ «Цветочное настроение 

 Музыкальный праздник «Весны прекрасной дуновенье» 

 Подготовка детей к конкурсу чтецов «Весенняя капель» 

 Акция «Почитай мне сказку, мама!» 

Апрель  Стендовая выставка творческих работ «Цирк – место чудес и волшебства» 

 Практикум для родителей (например, «Изготовление смайлика») – проводят 

дети «День юмора и смеха» 

Май  Стендовая выставка творческих работ «Пусть всегда будет солнце!» 

 Праздничный концерт «Помнит сердце, не забудет никогда» 

 Подготовка к акции ДОО «Наш бессмертный полк» 

 Совместный выезд на Монумент Славы 

 Общее родительское собрание 

 Выпускные балы в подготовительных группах 

 

 



Профилактика и противодействие экстремизму 

Информирование родительской 

общественности по вопросам профилактики 

и противодействия экстремизму.  

 Проведение родительских собраний.  

Оформление стендов 

В течение года Заведующий, 

старший 

воспитатель, 

педагог-психолог, 

воспитатели групп 

Локальные 

акты, 

протоколы 

Профилактика безнадзорности и правонарушений воспитанников 

Оформление информационного уголка для 

родителей с телефонами и адресами 

социальных служб по охране прав детей 

Сентябрь воспитатели групп             Наличие 

информации в 

группах 

Проведение родительских собраний в 

группах по вопросам воспитания и развития 

детей дошкольного возраста 

По плану 

групп 

воспитатели групп             протоколы 

Разработка и распространение памяток 

среди родителей; оформление стендовой 

информации; групповых папок на тему 

«Права детей», «Жестокое обращение с 

детьми» 

В течение года Ст. воспитатель, 

педагог-психолог, 

воспитатели групп              

Наличие 

информационн

ых материалов 

в группах 

Совместная деятельность с родительской 

общественностью и родительским 

комитетом по оказанию неблагополучным 

семьям посильной помощи 

По мере 

необходимости 

Заведующий, ст. 

воспитатель, 

педагог-психолог  

Аналитическая 

справка/фотоо

тчет 

Консультирование родителей по вопросам 

развития и воспитания детей, оказание 

адресной помощи 

По мере 

необходимости 

педагог-психолог  

  

Журнал 

регистрации 

консультаций 

родителей 

Просветительская работа на официальном 

сайте МКДОУ д/с № 422 «Сибирячок»: 

- Консультации на тему взаимоотношений 

родителей и детей 

- Размещение информации «Телефон 

доверия – шаг к безопасности» 

В течение года  Ст. воспитатель, 

педагог-психолог, 

воспитатели групп 

  

  

Наличие 

информации 

на сайте ДОО 

Организация совместной деятельности с 

родителями воспитанников: 

- консультации на темы: «Характер 

воспитания и моральный климат в семье, 

законопослушное поведение 

родителей», «Поощрение и наказание», 

«Отец в воспитании», «Жестокое обращение 

с детьми», «Создание благоприятной 

семейной атмосферы»; 

- выставки/праздники: «Здравствуй, осень», 

«День матери», «Новогодняя сказка», «День 

защитника Отечества», «Праздник 

Весны», «Проводы зимы», «День защиты 

детей» и др. 

В течение года Педагог-психолог, 

муз. руководитель, 

воспитатели групп, 

старший 

воспитатель 

  

  

 

Протокол 

родительского 

собрания/нали

чие 

информационн

ых материалов 

с подписями 

родителей/фот

оотчет 



Выпуск информационных листов и 

буклетов: 

- «Права и обязанности родителей»; 

- «Жестокое обращение с детьми»; 

- «Заповеди для родителей по созданию 

благоприятной атмосферы в семье»; 

- «Домашнему насилию нет оправданий» 

В течение 

года  

Педагог-психолог, 

воспитатели групп,  

Наличие 

информационн

ых материалов 

в группах 

Профилактика ДДТТ 

Принять участие в 

городских родительских 

собраниях по профилактике 

ДДТТ 

По плану 

организаторов 

Ст. воспитатель, 

воспитатели групп 
фотоотчет 

Организация в ДОО 

родительских собраний с 

обсуждением вопросов 

типичных случаев детского 

травматизма на дорогах и мер 

его предупреждения 

По плану 

групп 

Воспитатели групп 

 

протокол 

Оформление стендов по 

профилактике ДДТТ 

В течение года Воспитатели групп Наличие стендов в 

группах 

Консультация для родителей 

на тему: «Взрослые – пример 

для детей в поведении на 

дороге» 

В течение года Ст. воспитатель, воспитатели 

групп 

 

 

Наличие 

информационного 

материала с 

подписями 

родителей 

Консультация для родителей 

на тему: «Профилактика 

детского дорожно-

транспортного травматизма в 

летний период» 

май Ст. воспитатель, воспитатели 

групп 

 

Наличие 

информационного 

материала с 

подписями 

родителей 

Участие в городских 

конкурсах Автогородка 

По плану 

организатора 

Ст. воспитатель, воспитатели 

групп 

Наличие дипломов 

Работа с неблагополучными семьями 

Выяснение причины непосещения ребенком 

ДОО 

В течение года, 

ежемесячно 

Заведующий ДОО, воспитатели 

Выявление неблагополучных семей В течение года Заведующий ДОО, 

воспитатели, 

Изучение причин неблагополучия 

семьи 

По мере 

выявления 

Заведующий ДОО, старший 

воспитатель, педагог-психолог 

Ведение картотеки неблагополучных 

семей 

В течение года Педагог-психолог 

Консультации для родителей по теме «Права 

ребенка - соблюдение их в семье»; «Роль матери и 

отца в воспитании ребенка» 

По плану Педагог-психолог 

Разработка и распространение памяток для 

родителей; оформление стендовой информации; 

групповых папок на тему «Права детей» 

В течение года Старший воспитатель, 

воспитатели групп 



Заседание совета учреждения с приглашением 

родителей из неблагополучных семей 

По мере 

необходимости 

Заведующий ДОО, 

старший воспитатель, 

педагог-психолог 

Рейды в неблагополучные семьи               По мере 

необходимости 

Заведующий ДОО, старший 

воспитатель, педагог-психолог 

Сотрудничество с Муниципалитетом (органы 

опеки и попечительства) 

 

В течение года Заведующий ДОО, старший 

воспитатель, педагог-психолог 

Ежедневный осмотр и беседа 

с детьми из неблагополучных 

семей 

Ежедневно Воспитатели групп 

Совместная деятельность с 

родительской 

общественностью и 

родительским комитетом по 

выявлению неблагополучных 

семей и оказанию им 

посильной помощи 

В течение года, по 

мере необходимости 

Заведующий ДОО, старший 

воспитатель, педагог-психолог, 

воспитатели 

Совместная деятельность с 

администрацией СОШ по 

передаче необходимой 

информации о 

неблагополучных семьях 

выпускников ДОО в целях 

непрерывного социально- 

педагогического 

сопровождения 

 

Апрель-май Администрация 

ДОО и СОШ, 

педагоги-психологи ДОО и СОШ 

 

Организация совместной 

деятельности с родителями 

воспитанников (День дублера, Акция «Почитай 

мне сказку, мама!», Фестиваль семейного 

творчества», Совместные экскурсии, Просмотр 

открытых занятий 

Проведение досугов, праздников и развлечений, 

Выставки для детей и родителей и т.д.) с целью 

профилактики неблагополучия в семье  

В течение года Сотрудники ДОО 

Анализ работы с 

неблагополучными семьями 

Январь, май Заведующий ДОО, старший 

воспитатель, педагог-психолог, 

воспитатели 

Информационная безопасность детей 

Консультирование родителей по 

вопросам защиты детей от 

распространения вредной для 

них информации: 

«О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью 

и развитию» 

 «Безопасный интернет детям» 

«Что такое информационная 

безопасность ребенка» 

  В течение года 

  

  

  

  

 Ст. воспитатель, 

воспитатели групп 

 Информирование 

родителей о механизмах 

предупреждения доступа 

несовершеннолетних к 

информации, 

причиняющей вред их 

здоровью и (или) 

развитию 



Проведение родительского 

собрания «Управление 

безопасностью детей в internet»  

По плану группы Воспитатели групп  Повышение 

информационной 

грамотности родителей 

Размещение на официальном 

сайте детского сада ссылок на 

электронные адреса по 

проблемам информационной 

безопасности для всех 

участников образовательного 

процесса 

В течение года Модератор сайта ДОО  Повышение 

информационной 

грамотности родителей 

Размещение на сайте детского 

сада сведений о лучших 

ресурсах для детей и родителей 

Сентябрь Модератор сайта ДОО  Повышение 

информационной 

грамотности родителей 

Размещение на сайте детского 

сада материалов касающихся 

вопросов защиты детей от 

распространения вредной для 

них информации: 

«О защите детей от 

информации, причиняющей 

вред их здоровью и развитию» 

 «Безопасный internet детям» 

«Что такое информационная 

безопасность ребенка» 

В течение года Модератор сайта ДОО  

 

Повышение 

информационной 

грамотности родителей 

Размещение на сайте детского 

сада ссылок на сайты по 

вопросам информационной 

безопасности детей и взрослых 

В течение года Модератор сайта ДОО  

  

Повышение 

информационной 

грамотности родителей 

Работа по вопросам обеспечения безопасности, здоровья детей, наркопрофилактике, пропаганде 

здорового образа жизни 

Консультация для родителей «ЗОЖ семьи – 

залог благополучия ребёнка» 

октябрь Старший воспитатель  

Оформление информации для родителей по 

теме: «Как уберечь детей от беды?» 

октябрь-ноябрь Старший воспитатель  

Групповые консультации для родителей по теме 

«Стиль семейного воспитания как фактор риска 

употребления детьми психоактивных веществ» 

декабрь Педагог-психолог ДОО 

Индивидуальные консультации По запросам в 

течение года 

Заведующий, старший 

воспитатель, педагоги ДОО, 

воспитатели 

 

Профилактика пожарной безопасности, ГО и ЧС 

 

Консультация для родителей 

«Задачи ДОО по обеспечению 

безопасности детей дошкольного 

возраста в ДОО и в семье» 

Сентябрь  Старший 

воспитатель 

  

 

Наличие 

информационного 

материала с подписями 

родителей 

Участие родителей в проведении 

дней «Здоровья» в детском саду 

Согласно 

календарно-

тематическо

Воспитатели групп фотоотчет 



му плану 

ДОО 

Информация в родительский уголок: 

- «Если дома пожар» 

- «Шалость детей с огнем» 

- «Как вести себя в ЧС»  

- «Причины пожара» 

В течение 

года 

Воспитатели групп Наличие 

информационного 

материала в группах 

Профилактика суицидального, аддиктивного и девиантного поведения 

несовершеннолетних 

Совместное творчество «Придумай 

сказку» - коррекция детских 

переживаний или беспокойства  

По плану педагога-

психолога 

Педагог-

психолог 

 

Аналитическая 

справка/ 

фотоотчет 

Театрализованная деятельность. Проект 

«Театр в «Сказке»; «Разыгрывание 

сказок, потешек» - воспитывать 

уверенность в себе, положительную 

самооценку, умение преодолевать 

комплексы 

По плану педагога-

психолога 

Педагог-

психолог 

 

Аналитическая 

справка/фотоотч

ет 

Консультация: «Супружеский конфликт 

и эмоциональное состояние ребенка»     

 

По плану педагога-

психолога  

 

Педагог-

психолог 

Наличие 

информационног

о материала с 

подписями 

родителей 

Консультация: «Стили воспитания в 

семье» 

 

По плану педагога-

психолога 

Педагог-

психолог 

Наличие 

информационног

о материала с 

подписями 

родителей 

Памятки 

«Кризисы дошкольного возраста» 

«Воспитание без насилия» 

«Безопасный интернет: что это такое?» 

По плану педагога-

психолога 

Педагог-

психолог 

Наличие 

информационног

о материала в 

группах 

 
 

 


