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Прием
ясли ясли сАд сАд овз овз

Блюдо
злвтрАк Бугерброды батон с маслом 26г 68.64 З2г 9з,8z2 З2r 9з.822

Кофейный напиток с молоком 167 г ,7з.48
95.92 228 r 1 00. з2

Суп молочный с рисом 193 г |25.45 2з5 г 152.75 215 г 1,59.25

итого за ЗАвТРАк 386 г 267,5J 485 г з42.492 505 г 35j._]92
]Автр.,1к 2 яблоки свежие 26,518 103 г 28,8t7 t03 г 28.8l7

I1того за f-{BTPAK 2 95г 26,578 10З г 28,877 l03 г 28,817
оБЕJ Салат картофельный 30г зз 50г 55 50г 55

цыплЕнкА |7"] г 1ý0 01 240 г 488.04 243 г .194. 14I

хлеб пшеничный 20г 46,6 40г 9з.2 45г 104.85

Компот из смеси сдофрlктов 151г бз,42 181 г 76,о2 18l г "76.02

КУРИННОМ БУЛЬОНЕ 151 г 88,743 181 г 706.з74 i8l г l 06,] 71
ХЛЕББОРОДИНСКИЙ 40г Rý, 50г 106.5 56г l ] 9,]8

Итого за ОБЕ! 569 г 676,893 742 г 925,134 955.665
поJlщ{ик IIЕчЕньЕ 30г 13 8,6 60г z77,2 60г 2,77.2

Снежок 166 г 8з 168 г 84 168 г 84

Итого зr ПОЛlШИК 196 г 22|,6 228 r з61.2 228 г з61 ,2
ужиЕ чАи С ЛИМОНОМ И САХАРОМ 115 г 15,64 'J-37 г 18,6з2 1З9 r l 8.904

Макароны, запеченные с сыром 114 г l5з,484 160 г 215.415 l60 г ]]5,4l5

хлеб пшеничный 20г 46,6 20г 46.6 2Зr 5 3.59
Етого за УЖИЕ 249 г 215,-l24 5rl г 280.647 З72 г 287.9а9
итоrо за деrь 1495 r 140в,365 1875 г 1938.29 l914 г 1986.98з
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