
"сиБиIяt{ок"
it' , l'Ur t,l Завелующий л\с

н.ю.свинАрЕнко

мЕню на25.04.2024

Бмд Бш

422

t, КалоDпйпостьБлюдо Выходйп"."
148 г |9,54зАвтрАк Чай черный с сахаром

40г 63,00яйцА вАрЕныЕ

30г 49,50БАтон

150 г 201,60
каrтта вязк€ш кукурузнtu{ на воде с

растительным маслом - БМД

368 г ззз,64Итого за
зАвтрАк

|29 r 56,76Апельсин свежийзАвтрАк 2

|29 г 56,76Итого за
зАвтрАк 2

40г 56,,76оБЕд Маринад овощной с томатом

ГIлов из отварной птицы - БМД 190 г з69,|4

40г 9з,20хлеб пшеничIrый

200 г l|7,40
Борщ с фасолью и картофелем на
курином бульоне - БМД

157 г 113,04
КИСЕЛЬ ИЗ КОНЦЕНТРАТА
плодовоягод{ого

54г 115,02ХJIЕБ БОРОДИНСКИЙ

864,56Итого за оБЕД 681 г
57r |79,55полдник Булочка "Веснlrшка"

116,95
КОМПОТ ИЗ ЧЕРНОСЛИВА И

кишмиш 179 т
Итого за
полIник 2Зб r 296,50

20,26ужин ЧАЙСЛИМОНОМИСАХАРОМ 149 г

46,60Хлеб пшенFIный(20) 20г

2З4 г 229,Iз
Рыба ( горбуша), заIrеченнЕuI с
овощЕlI\,Iи ( с картошкой) - БМД

403 г 295,99итого за Ужин

1817 г |847,45Итою за день


